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IL TEST DI RORSCHACH 

(Sistema Comprensivo di John E. Exner Jr.) 
 

Corso di  Primo e Secondo Livello 
 
 

Il Sistema Comprensivo di Exner è, per le sue caratteristiche psicometriche, il metodo  
di siglatura e di interpretazione del Rorschach più diffuso a livello internazionale. 
L’apprendimento del Sistema Comprensivo è organizzato su due livelli, secondo l’iter 
formativo consigliato dall’ERA (Association Européenne Rorschach). 
Il I livello è rivolto a psicologi e psicoterapeuti che hanno necessità di apprendere la 
siglatura e le caratteristiche peculiari del Sistema Comprensivo, mentre il II livello 
richiede una buona capacità di siglatura, perché è focalizzato sulle modalità di 
interpretazione dei protocolli. 
I corsi sono articolati in lezioni frontali, esercitazioni in aula ed esercitazioni  proposte 

    attraverso l’area riservata del nostro sito web, dove verranno  pubblicati tutti i  protocolli 
   e il materiale relativo alle lezioni. 

Al termine dei corsi sarà rilasciato un attestato di frequenza. 
 
 
 
I livello 
Il corso ha una durata di cinque giornate. 
Argomenti del corso: 
a) Introduzione generale al Metodo Comprensivo 

di J.E. Exner: storia e teoria del processo della 
risposta. 

b) Modalità di somministrazione del test: 
contesto, consegna e procedure. 

c) Modalità di siglatura. 
d) Stesura del Sommario Strutturale: significato 

dei fattori e dei rapporti. 
 
Esercitazioni : 
Correzione e discussione della siglatura di 5 
protocolli. 
 

 
II livello 
Il corso ha una durata di quattro giornate. 
Argomenti del corso: 
a) I principi dell'interpretazione. 
b) Il significato delle formule: frequenze e 

statistiche. 
c) Le strategie per l'interpretazione. 
d) Interpretazione di un protocollo. 
e) La “sintesi” dei dati di un caso. 
 
 
 
Esercitazioni : 
Interpretazione del Sommario Strutturale e 
“sintesi” dei dati di 3 protocolli. 

 
 
Calendario del corso di I livello 
 16 maggio 2009, 24  maggio 2009, 7 giugno 2009, 13 giugno 2009, 21 giugno 2009 
 
Calendario del corso di II livello 
19 settembre 2009, 3 ottobre 2009, 17 ottobre 2009, 31  ottobre 2009 
 
Orario 
dalle ore 9.30 alle ore 18.00 
 
Docente: Laura Parolin 
Tutor: Valeria Resmini 
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Quote di partecipazione per ciascun livello 
esterni: € 700,00 + IVA  
corsisti e tirocinanti ARP: € 550,00. + IVA  
 
Per coloro che si iscrivono ad ambedue i livelli, la quota di partecipazione sarà di € 1.200,00 + IVA 
per gli esterni e di € 950,00 + IVA per corsisti e tirocinanti A.R.P. 
 
 L’ammissione al corso è subordinata a un colloquio preliminare di selezione. 
 
 

 
ECM - Sono stati richiesti crediti formativi per gli psicologi che compileranno i questionari di 
valutazione dell’evento e di valutazione dell’apprendimento. 
 
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi all’ARP (dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 18.30) al numero 
di telefono 02.89013106, via mail all’indirizzo info@arpmilano.it. L’iscrizione è possibile anche consultando 
il sito www.arpmilano.it. 


