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L’ALLEANZA TERAPEUTICA NELL'USO DI
PSICOFARMACI

Pratica clinica e sviluppi futuri

Milano, 16-17 ottobre 2004

ARP Studio Associato - P.zza Sant’Ambrogio, 16 — 20123 Milano

L'impiego degli psicofarmaci ha assunto negli ultimi anni dimensioni e
complessita sempre maggiori e ha di fatto determinato situazioni nuove. Nella
conduzione della terapia € sempre piu necessario tener conto di opinioni,
aspettative, emozioni dei pazienti e comprenderne il funzionamento individuale
per ottimizzare compliance e alleanza ma, soprattutto, per non limitare gli effetti
degli psicofarmaci alla sola dimensione sintomatica. Inoltre, si assiste a un
crescente coinvolgimento dello psicologo in situazioni in cui i suoi pazienti
assumono psicofarmaci o ne parlano e nelle quali si rende necessario strutturare
una collaborazione con lo psichiatra adeguata al singolo caso.

PROGRAMMA
Sabato 16 ottobre 2004

Fattori non farmacologici e modelli di rapporto

ore 9.30 -10.30: Aspetti generali e relazionali

ore 10.30 — 11.30: Il rapporto tra psichiatra e paziente. La comunicazione psichiatra-paziente: sintesi
delle ricerche e contenuti. Il rapporto tra psichiatra e psicologo
Guido Taidelli

Compliance: considerazioni generali
ore 11.30 — 12.00: Dalla compliance all'alleanza

Sabba Orefice, Guido Taidelli

Disturbi della fiducia di base e trattamento psicofarmacologico - 1° parte
ore 12.00 — 13.30: La diagnosi del funzionamento elementare del paziente. Casi clinici
Sabba Orefice

Disturbi della fiducia di base e trattamento psicofarmacologico - 2° parte

ore 14.30 — 15.30: Effetti degli psicofarmaci su struttura e funzionamento del paziente
Sabba Orefice

ore 15.30 — 16.30: La costruzione dell'alleanza nel trattamento con psicofarmaci
Sabba Orefice

P.zza Sant’ Ambrogio, 16 — 20123 Milano
tel. 02.89013106 —fax 02.89013170 — e-mail info@arpmilano.it



A.R.P.
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Domenica 17 ottobre 2004

Alleanza terapeutica
ore 9.30 — 11.00: Effetti dell'alleanza sul risultato finale della terapia psicofarmacologica
Sabba Orefice

ore 11.00 — 12.00: La diagnosi DSM e quella di funzionamento individuale nella risposta farmacologica
Guido Taidelli, Sabba Orefice

ore 12.00 — 13.00: Il contributo dello psicopatologo alla ricerca di nuovi psicofarmaci
Sabba Orefice

ore 13.00-14.00: Discussione con i partecipanti
Sabba Orefice, Guido Taidelli

Quote di partecipazione

€ 140,00 + IVA non associati ARP

€ 110,00 + IVA associati ARP

€ 80,00 + IVA studenti e tirocinanti ARP

ECM - Sono stati richiesti crediti formativi per i medici (psichiatri e neuropsichiatri infantili) e per gli
psicologi e psicoterapeuti che compileranno i questionari di valutazione dell'evento e di valutazione
dell'apprendimento.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi allARP (dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle ore 18.30) al
numero di telefono 02.89013106, via mail all'indirizzo info@arpmilano.it. L'iscrizione & possibile anche

consultando il sito www.arpmilano.it.

La partecipazione €& subordinata al limitato numero di posti disponibili. Verra quindi tenuto conto
dell’ordine di iscrizione.
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