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Sabba Orefice 

L’evoluzione del processo diagnostico 
Consultazione clinica e alleanza diagnostica 

 
 
Il seminario è organizzato su due week-end, per un totale di 21 ore: 
 

19-20 febbraio 2005 - 19-20 marzo 2005 
 
Il processo diagnostico è profondamente mutato negli ultimi anni: le attuali acquisizioni 
psicopatologiche, infatti, possono indirizzare il lavoro diagnostico molto più 
direttamente ai modi di sentire, percepire e pensare che costringono il paziente nelle 
vicissitudini della patologia psichica. 
La consultazione in psicologia clinica – quando è correttamente impostata - diventa 
quindi un setting sempre più irrinunciabile, uno strumento di notevole efficacia per 
l’accesso ai disturbi del paziente e spesso in grado di prevenire penose e invalidanti 
cronicizzazioni. 
Per quanto riguarda i trattamenti, molti pazienti di fatto mal tollerano un’indicazione 
psicoterapeutica (come pure farmacologica) anche quando sembrano accettarla, 
mentre utilizzano molto meglio, almeno inizialmente, lo spazio consulenziale. È così 
possibile modificare sia le indicazioni all’eventuale trattamento che le loro motivazioni. 
Ciò richiede una particolare attenzione alle possibilità del paziente, alle sue risorse e 
all’individuazione del percorso evolutivo per lui possibile. 

 
 
Sede 
ARP Studio Associato - P.zza Sant’Ambrogio, 16 – 20123 Milano 
 
Orario 
sabato: mattina dalle 9.30 alle 13.30, pomeriggio dalle 14.30 alle 16.30 
domenica dalle 9.30 alle 14.00 
 
 
 
Quote di partecipazione 
€ 250,00 + IVA non associati ARP 
€ 230,00 + IVA associati ARP 
€ 200,00 + IVA studenti e tirocinanti ARP 
 
 
 
ECM - Sono stati richiesti crediti formativi per i medici (psichiatri e neuropsichiatri infantili) e per gli psicologi e psicoterapeuti che 
compileranno i questionari di valutazione dell’evento e di valutazione dell’apprendimento. 
 
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi all’ARP (dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 18.30) al numero di telefono 02.89013106, 
via mail all’indirizzo info@arpmilano.it. L’iscrizione è possibile anche consultando il sito www.arpmilano.it. 
 
La partecipazione è subordinata al limitato numero di posti disponibili. Verrà quindi tenuto conto dell’ordine di iscrizione. 


