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Il cibo, la mente, il corpo  
Disturbi alimentari: la diagnosi come strumento di lavoro 
 
Il seminario è organizzato su un week-end, per un totale di 11 ore: 

 

9-10 aprile 2005 
 

I disturbi del comportamento alimentare rappresentano una delle casistiche 
con più elevato tasso di intrattabilità, o di difficile trattabilità: poiché sono 
molto spesso contraddistinti da una precaria alleanza con i curanti, è 
importante individuare le diverse tipologie e caratteristiche cliniche, 
specifiche del disturbo, che restano spesso incomprese. La riorganizzazione 
diagnostica, a partire dall’osservazione clinica e dallo studio della difficoltà 
di trattamento,  può rappresentare un vero e proprio strumento di lavoro, 
indipendentemente dal tipo di teorizzazione e di tecnica utilizzate dai clinici.  
 
 
 
Sede 
ARP Studio Associato - piazza Sant’Ambrogio, 16 – 20123 Milano 
 
Orario 
Sabato mattina dalle 9.30 alle 13.30; pomeriggio dalle 14.30 alle 16.30 
Domenica mattina dalle 9.30 alle 13.00; pomeriggio dalle 13.30 alle 15.00 
 
 
Quote di partecipazione  
€ 150,00 + IVA non associati ARP 
€ 120,00 + IVA associati ARP 
€   80,00 + IVA studenti e tirocinanti ARP  
 
ECM - Sono stati richiesti crediti formativi per i medici (psichiatri e neuropsichiatri infantili) e 
per gli psicologi e psicoterapeuti che compileranno i questionari di valutazione dell’evento e 
di valutazione dell’apprendimento. 
 
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi all’ARP (dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 
18.30) al numero di telefono 02.89013106, via mail all’indirizzo info@arpmilano.it. 
L’iscrizione è possibile anche consultando il sito www.arpmilano.it. 
 
La partecipazione è subordinata al limitato numero di posti disponibili. Verrà quindi tenuto 
conto dell’ordine di iscrizione. 
 


